Первенство Индустриального района г. Перми по спортивному туризму на лыжных дистанциях среди учащихся (2-й этап XXVI Кубка)


 Условия соревнований на дистанции – лыжная (личная)

Андроново, г. Пермь                                                                февраль 2012 г.
Класс дистанции – 1
Перепад высот – 50 м
Количество этапов – 4
Длина дистанции – 851 метр
ОКВ – 
Обозначения, принятые в настоящих Условиях: ИС – исходная сторона; ЦС – целевая сторона; ТО – точка опоры (судейский карабин с рабочей муфтой); ПС — пункт страховки (судейская петля); КЛ — контрольная линия; РЗ – рабочая зона, БЗ – безопасная зона; KB — контрольное время; ОКВ – общее контрольное время; L – расстояние между этапами.
Старт
L = 260 м.
Этап № 1. Переправа по бревну с самостраховкой
КВ – 4 мин.
Параметры: длина этапа – 14 м.
Оборудование: ИС: ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, бревно, ЦС: КЛ, ПС, БЗ.
Действия: участник осуществляет переправу по п. 5.8. «Регламента…».
L = 5 м.
Этап № 2. Подъём на лыжах по склону по перилам с самостраховкой

КВ – 3 мин.

Параметры: длина этапа – 8 м, крутизна склона – до 45°.

Оборудование: ИС: КЛ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ.

Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L = 280 м.
Площадка для лыж

Этап № 3. Спуск по склону без лыж по перилам с судейской страховкой 
КВ – 3 мин.
Параметры: длина этапа – 34 м, крутизна склона – до 45°. 
Оборудование: ИС: горизонтальная опора, ТО, ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ, РЗ.
Действия: участник осуществляет спуск по п. 5.10. «Регламента…». 

L = 20 м. Участник движется без лыж
Этап № 4. Подъём по склону без лыж по перилам с самостраховкой 
КВ – 4 мин.
Параметры: длина этапа – 30 м, крутизна склона – до 45°.
Оборудование: ИС: КЛ, судейские перила, ЦС: горизонтальная опора, КЛ, БЗ.
Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L =230 м.

Финиш         
Условия соревнований на дистанции – лыжная – связка
Андроново, г. Пермь                                                                февраль 2012 г.
Класс дистанции – 1
Перепад высот – 50 м
Количество этапов – 4
Длина дистанции – 851 метр

ОКВ – 

Старт
L = 260 м.
Этап № 1. Переправа по бревну с самостраховкой и сопровождением.
КВ – 5 мин.
Параметры: длина этапа – 14 м.
Оборудование: ИС: РЗ, ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, бревно, ЦС: КЛ, ПС, БЗ, РЗ.
Действия: участник осуществляет переправу по п. 5.8. «Регламента…».
L = 5 м.
Этап № 2. Подъём на лыжах по склону по перилам с самостраховкой и сопровождением.
КВ – 3 мин.

Параметры: длина этапа – 8 м, крутизна склона – до 45°.

Оборудование: ИС: РЗ,КЛ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ, РЗ.

Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L = 280 м.
Площадка для лыж

Этап № 3. Спуск по склону без лыж по перилам с верхней командной страховкой.
КВ – 3 мин.
Параметры: длина этапа – 34 м, крутизна склона – до 45°. 

Оборудование: ИС: горизонтальная опора, ТО, ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ, РЗ.

Действия: участник осуществляет спуск по п. 5.10. «Регламента…». 

L = 20 м. Участник движется без лыж
Этап № 4. Подъём по склону без лыж по перилам с самостраховкой и сменой ведущего. 

КВ – 4 мин.
Параметры: длина этапа – 30 м, крутизна склона – до 45°.

Оборудование: ИС: КЛ, судейские перила, ЦС: горизонтальная опора, КЛ, БЗ.
Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L =230 м.

Финиш         
Условия соревнований на дистанции – лыжная – группа
Андроново, г. Пермь                                                                февраль 2012 г.
Класс дистанции – 1
Перепад высот – 50 м
Количество этапов – 4
Длина дистанции – 851 метр

ОКВ – 

Старт
L = 260 м.
Этап № 1. Переправа по бревну с самостраховкой и сопровождением.

КВ – 8 мин.
Параметры: длина этапа – 14 м.
Оборудование: ИС: РЗ, ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, бревно, ЦС: КЛ, ПС, БЗ, РЗ.
Действия: участник осуществляет переправу по п. 5.8. «Регламента…».
L = 5 м.
Этап № 2. Подъём на лыжах по склону по перилам с самостраховкой и сопровождением.
КВ – 5 мин.

Параметры: длина этапа – 8 м, крутизна склона – до 45°.

Оборудование: ИС: РЗ,КЛ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ, РЗ.

Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L = 280 м.
Площадка для лыж

Этап № 3. Спуск по склону без лыж по перилам с верхней командной страховкой.

КВ – 8 мин.
Параметры: длина этапа – 34 м, крутизна склона – до 45°. 

Оборудование: ИС: горизонтальная опора, ТО, ПС, КЛ-ОЗ, судейские перила, ЦС: КЛ, БЗ, РЗ.

Действия: участник осуществляет спуск по п. 5.10. «Регламента…». 

L = 20 м. Участник движется без лыж
Этап № 4. Подъём по склону без лыж по перилам с самостраховкой с перестежкой

КВ – 12 мин.
Параметры: длина этапа – 30 м, крутизна склона – до 45°.

Оборудование: ИС: КЛ, судейские перила, ЦС: горизонтальная опора, КЛ, БЗ.
Действия: участник осуществляет подъём по п. 5.10. «Регламента…».
L =230 м.

Финиш         
