Открытое Первенство Индустриального района г. Перми по спортивному туризму на лыжных дистанциях среди учащихся в 2010/2011 учебном году.


02 апреля 2011 г.                                                                                         г.Пермь, Андроново – Бахаревка
Условия соревнований на ЛЫЖных дистанциях 

(КРОСС-ПОХОД)

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО ДИСТАНЦИЯМ
Сокращения

Список сокращений, используемых в данных условиях и на соревнованиях по

спортивному туризму в группе дисциплин дистанции – пешеходные:

БЗ – безопасная зона.

ВСС – верхняя судейская страховка.

ГСК – главная судейская коллегия.

ЗО – зона отсечки.

ИС – исходная сторона.

КВ – контрольное время (этапа, блока этапов).

КЛ – контрольная линия.

КП – контрольный пункт.

ОКВ – общее контрольное время (контрольное время дистанции)

ОЗ – опасная зона.

ПКВ – промежуточное контрольное время

ПС – пункт страховки.

РЗ – рабочая зона.

СП – смотровая площадка

ТО – точка опоры.

ТП – технический прием.

ЦС – целевая сторона.
За 5 минут до старта команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение и знание границ полигона. Команда не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований, при этом старт не откладывается.

Помимо случаев, оговоренных в таблице № 3 «Регламента…», команда получает снятие с этапа если она: 

- превысила КВ этапа;

- не работала на этапе;

- нарушила специально оговоренные требования, невыполнение которых, согласно  

  условиям этапа, ведет к снятию.

Каждый этап (блок этапов) на ИС и ЦС оборудован РЗ (красно-белая разметка), если в оборудовании этапа (блока этапов) не оговорено иное. При выполнении ТП, участники работают в РЗ или ОЗ этапа (блока этапов). После выхода из РЗ выполнение ТП запрещено.

Прохождение этапов (блоков этапов) и КП командное, вход в РЗ этапа после прибытия всех членов команды. 

Снятие с блока этапов – считается как снятие с одного этапа. 

Время финиша отмечается судьей (одетым в специальную жилетку). 

Район соревнований:  Андроново - Бахаревка
Границы района: юг – объездная дорога на Краснокамск, запад – база «Оберег», север – Вертолетная площадка, восток – Лыжная база «Снежинка».
Аварийный выход: к месту старта/финиша.

Класс дистанции – 1,2,3

ОКВ дистанции –  1 класса – 6,5 часов 

.                                2 класса – 7 часов
                                 3 класса – 8 часов

Количество этапов – 5 для 1 класса

                                    6 для 2 класса

                                    6 для 3 класса



	Длина дистанции, км:
	Перепад  высоты, м:

	- по оптимальному пути движения
1 класс
	до 6 км

	- по оптимальному пути движения
	м


	2 класс
	до 7 км
	
	м

	3 класс
	до 8 км
	
	м


Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения

- при непосредственном оборудовании этапов (блоков этапов) отдельные, из указанных ниже

   параметров (длины, высоты), могут незначительно меняться; 

дистанция, 1 класс. 
СТАРТ 
(У ручья под Лысой горой)

Этап 1. Переправа по «тонкому льду». КВ не устанавливается.
Параметры: длина этапа –   до 15 м. угол наклона до 0(.
Оборудование этапа: Судейские перила.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ. 
Действия: согласно п. 2.2 и 2.10 «РУКОВОДСТВА ДЛЯ СУДЕЙ И УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО И ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА». Теплоухов В.В. 
Этап 2. Подъем, траверс и спуск на лыжах зигзагом. КВ не устанавливается.

Параметры этапа: длина этапа – до (15) м, крутизна - до 40˚.

Оборудование этапа: 

Флажки в местах поворота.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ, КЛ – окончание РЗ.
Действия: Установленные флажки обходятся снаружи. За флажком поворот(спиной к склону) любым способом кроме переступания.
Этап 3. Вязка узлов.   КВ – 5 мин.

Оборудование этапа: судейские перила (для завязывания узлов)
Действия: вытащить карточку с заданием, завязать указанные узлы (репшнур для узлов свой).
БЛОК ЭТАПОВ,  КВ – 90 мин.

Этап 4. Установка палатки. 
Действия: Палатка устанавливается в указанном комендантом месте.
Этап 5. Разжигание костра.   
Окончание выполнения задания – закипание воды не менее (4 л) – ФИНИШ.

дистанция, 2 класс. 
СТАРТ 

(У ручья под Лысой горой)

Этап 1. Переправа по «тонкому» льду (с командным сопровождением). КВ не устанавливается.

Параметры: длина этапа –  до 15м.

Оборудование этапа: Судейские перила.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ. 
Действия: согласно п. 2.2 и 2.10 «РУКОВОДСТВА ДЛЯ СУДЕЙ И УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО И ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА». Теплоухов В.В. 
Этап 2. Подъем, траверс и спуск на лыжах зигзагом. КВ не устанавливается.

Параметры этапа: длина этапа – до (15) м, крутизна - до 40˚.

Оборудование этапа: 

Флажки в местах поворота.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ, КЛ – окончание РЗ.
Действия: Установленные флажки обходятся снаружи. За флажком поворот(спиной к склону) любым способом кроме переступания.

Этап 3. Транспортировка «пострадавшего» на участнике (несущему) по простому рельефу. КВ не устанавливается.

Параметры этапа: длина этапа – до (30) м, крутизна - до 15˚.

Оборудование этапа: 

Флажки в местах поворота.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ, КЛ – на начале и окончании РЗ.
Действия: Согласно п. 3.4 «РУКОВОДСТВА ДЛЯ СУДЕЙ И УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО И ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА». Теплоухов В.В.
Этап 4. Вязка узлов.   КВ – 5 мин.

Оборудование этапа: судейские перила (для завязывания узлов)
Действия: вытащить карточку с заданием, завязать указанные узлы (репшнур для узлов свой).
БЛОК ЭТАПОВ,  КВ – 90 мин.

Этап 5. Установка палатки. 

Действия: Палатка устанавливается в указанном комендантом месте.
Этап 6. Разжигание костра.
Окончание выполнения задания – закипание воды не менее (4 л) – ФИНИШ.

дистанция, 3 класс. 
СТАРТ 

(У ручья под Лысой горой)

Этап 1. Переправа по «тонкому» льду (самонаведение и командное  сопровождение). КВ не устанавливается.

Параметры: длина этапа –   до 15м. 

Оборудование этапа: Судейские перила.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ. 
Действия: согласно п. 2.2 и 2.10 «РУКОВОДСТВА ДЛЯ СУДЕЙ И УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО И ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА». Теплоухов В.В. 
Этап 2. Подъем, траверс и спуск на лыжах зигзагом. КВ не устанавливается.

Параметры этапа: длина этапа – до (15) м, крутизна - до 40˚.

Оборудование этапа: 

Флажки в местах поворота.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ, КЛ – окончание РЗ.
Действия: Установленные флажки обходятся снаружи. За флажком поворот (спиной к склону) любым способом кроме переступания.

Этап 3. Транспортировка «пострадавшего» на участнике (несущему) по простому рельефу. КВ не устанавливается.

Параметры этапа: длина этапа – до (10) м, крутизна - до 25˚ (командное сопровождение).

Оборудование этапа: 

Флажки в местах поворота.
ИС – БЗ, ЦС – БЗ, КЛ – на начале и окончании РЗ.
Действия: Согласно п. 3.4 «РУКОВОДСТВА ДЛЯ СУДЕЙ И УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО И ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА». Теплоухов В.В.
Этап 4. Вязка узлов.   КВ – 4 мин.

Оборудование этапа: судейские перила (для завязывания узлов)
Действия: вытащить карточку с заданием, завязать указанные узлы (репшнур для узлов свой).
БЛОК ЭТАПОВ,  КВ – 90 мин.

Этап 5. Установка палатки. 

Действия: Палатка устанавливается в указанном комендантом месте.
Этап 6. Разжигание костра.
Окончание выполнения задания – закипание воды не менее (4 л) – ФИНИШ.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Результат прохождения дистанции определяется суммой штрафных баллов(за вычетом премии) и временем прохождения дистанции (в соответствии с  Разделом 4 и таблице №3 «Регламента…)*.

Любые изменения в системе нарушений запрещены.

*Регламент проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция – лыжная»
Порядок прохождения этапов и маршрут движения к ним выбирается командой самостоятельно.

Фотография и рабочая карта выдается командам на старте.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Начальник дистанции ___________________________/А.Ю. Тутунов/ 
3

