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ПОЛОЖЕНИЕ
о III этапе открытого Кубка Индустриального района города Перми по лыжному туризму молодежи (кросс-поход).

Открытое Первенство Индустриального района по спортивному туризму на лыжных дистанциях среди молодежи в 2010/2011 учебном году.

1. Цели и задачи
· использование занятий туризмом для укрепления здоровья, духовного и физического воспитания учащихся, приобщение к здоровому образу жизни, профилактики правонарушений;
· пропаганда туризма, как активного вида отдыха и спорта;

· обеспечение безопасности в туристских походах;
· повышение тактического и технического мастерства участников;

· выявление сильнейших команд и участников.
2. Время и место проведения
III этап Кубка пройдет 2 апреля 2011 года.. Старт в районе лыжной базы «Оберег» (под Лысой горой), финиш в районе Бахаревки.
3. Руководство проведением
Первенство проводят «МАОУ ДОД СДЮТЭ» г. Перми, отдел образования Индустриального района г. Перми, отдел физической культуры и спорта  администрации Индустриального района г. Перми.  Непосредственную подготовку и проведение Первенства осуществляет Оргкомитет, утвержденный проводящими организациями. Проведение соревнований осуществляет ГСК,  утвержденная проводящими организациями. Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и в дни соревнований возлагается на представителей (тренеров-представителей, руководителей) команд.
4. Условия проведения
Первенство проводится в соответствии с Регламентом  проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция лыжная», «Правилами соревнований по спортивному туризму», «Руководством для судей и участников соревнований по технике пешеходного и лыжного туризма» (редакция 12.02.2000 г.), настоящим Положением, Условиями соревнований утверждённых ГСК.
5. Количество и класс дистанций
Соревнования проводятся на дистанциях 1, 2 и 3 классов в трех возрастных группах:

Группа А (младшие)
Группа В (средние)

Группа С (старшие)

6. Участники
К участию в Первенстве допускаются участники туристских объединений СДЮТЭ г. Перми  и  других образовательных учреждений. Состав делегации: 1 представитель (тренер, руководитель), 1судья (не моложе 18 лет), участники. Количество участников – 4 человека.
Возраст участников: 1993 – 2002 год рождения.

Для дистанции 1 класса устанавливается возрастная группа: Группа А «младшая» – 1999-2002 гг.р.

Для дистанции 2 класса устанавливаются возрастные группы: Группа В «средняя» – 1996-1998 гг.р., Группа С «старшая» –1993-1995 гг.р.

Для дистанции 3 класса устанавливаются возрастные группы:  Группа В «средняя» – 1996-1998 гг.р., Группа С «старшая» –1993-1995 гг.р.

Участники группы В (средние) и группы С (старшие) в зависимости от уровня подготовки сами выбирают класс дистанции (2-й или 3-й). 

Руководитель может двигаться только с командами, выступающими на дистанции 1 и 2 класса.
7. Определение результатов.

Результаты определяются по сумме времени и штрафных баллов в  каждой группе. В группах В и С, команды выступающие по дистанции 2-го класса, занимают места после команд выступающих на дистанции 3-го класса.   
8. Условия приёма команд
Заезд команд 2 апреля. 
Приготовление пищи на поляне на кострах или на газовых горелках.

Иметь при себе:

- снаряжение для быта и приготовления пищи на костре;

- набор продуктов на оба дня соревнований;

- личное и групповое снаряжение для участия в соревнованиях (Приложение 1);

- медицинскую аптечку.
9. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению
Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого судейского снаряжения несёт проводящая организация и ГСК. 
Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут представители команд и сами участники.

Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители команд и сами участники.
10.  Программа.

с 28 марта команды подавшие предварительную заявку могут принять участие в Туре 0. За выполнение заданий в Туре 0 команды получают премию (10 баллов за правильно выполненное задание).
1 апеля с 16.00 до 17.00 – заседание судей.
17.00-18.00 – консультация  для тренеров и представителей команд.
2 апреля  с 10.00 работа мандатной и технической комиссии.
10.30 – начало соревнований на дистанции 3-го класса.
11.30 – начало соревнований на дистанции 2-го класса.

12.00 – начало соревнований на дистанции 1-го класса.

17.30 – закрытие контрольных пунктов.
18.30 – окончание контрольного времени на всех дистанциях.
19.30 – отъезд команд группы А.

3 апреля с 10 до 10.30 совещание  тренеров и представителей команд.

10.30 – 11.00 подведение итогов соревнований.

11.00 – отъезд команд группы В и группы С.

11.  Награждение
Участники, занявшие I – III место в каждой группе (А, В и С) награждаются медалями, дипломами, участникам, не занявшим призовые места, вручаются памятные значки. Команды занявшие I – III место в III этапе Кубка награждаются дипломами
Организаторы вправе не обеспечивать наградными материалами участников, отсутствовавших при награждении.
12.  Финансирование
Расходы, связанные с проведением соревнований, судейством и награждением, несет «МАОУ ДОД СДЮТЭ» г. Перми и спонсоры.

Расходы по участию команд (проезд, питание, суточные и оплата стартового взноса) несут командирующие организации. Стартовый взнос за участие составляет 300 рублей с каждой команды (стартовый взнос расходуется на изготовление медалей и значков участникам). Если команда не предоставляет судью, с нее взимается дополнительная плата в размере 300 рублей. Стартовый взнос сдается до 1апреля, крайний срок 01.04.2011 в 17.00 на консультации для тренеров и представителей. 
13.  Порядок и сроки подачи заявок
Предварительные заявки подаются до18.00 26 марта 2011 года на сайте: permsdute.ucoz.ru. На форуме сайта Заявки на лыжные дистанции необходимо разместить информацию: КП-название команды-ОУ-группа(возраст)-класс дистанции-фамилия руководителя например КП-Родничек-школа110-группа В-2 класс-Иванов. Команды подавшие предварительные заявки в срок,  получаю премию (10 баллов). Именные заявки по форме Приложение 2 согласно п.30. «Правил соревнований по спортивному туризму» (номер-код вида спорта 0840005411Я), и документы на каждого члена команды согласно п.54. «Правил…» подаются в мандатную комиссию на месте соревнований. Документы, представляемые в мандатную комиссию:

- именная заявка, заверенная медицинским учреждением;

- ксерокопия паспорта или свидетельства о рождении  на каждого участника;

- квалификационные документы;

- страховка от несчастного случая.
Условия соревнований высылаются командам после получения предварительны заявок.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
 Вопросы по организации и проведению соревнований на форуме Лыжный туризм сайта: permsdute.ucoz.ru
Приложение 1

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ТРЕБОВАНИЯ К СНАРЯЖЕНИЮ 
для участия  в III этапе Открытого Кубка Индустриального Района г. Перми по лыжному туризму.
Для участия в соревнованиях команды должны иметь следующее снаряжение:

	Личное
	
	Групповое

	Туристское снаряжение

	№
	Наименование
	Ед.
изм.
	К-во
	
	№
	Наименование
	Ед.
изм.
	К-во

	1
	Обувь для работы на стоянке
	пара
	2
	
	1
	 Котелок* 
	шт.
	2

	2
	Костюм теплый
	шт.
	1
	
	2
	Топор
	шт.
	1

	3
	Костюм штормовой 
	шт.
	1
	
	3
	Нож
	шт.
	2

	4
	Куртка теплая
	шт.
	1
	
	5
	Компас
	шт.
	2

	5
	Шапочка теплая
	шт.
	1
	
	6
	Медаптечка
	компл.
	1

	6
	Рукавицы для страховки
	пара
	1
	
	7
	Сотовый телефон
	шт.
	2

	
	
	
	
	
	8
	Цифровой фотоаппарат
	шт.
	1

	
	
	
	
	
	9
	Спальники, коврики и палатки на команду
	компл.
	1

	Специальное снаряжение

	7
	Репшнур L=1.5 м, d=6 мм      
	шт.
	2
	
	10
	Ремноабор (для ремонта снаряжения и лыж)
	компл.
	1

	8
	Репшнур L=3 м, d=10 мм*      
	шт.
	1
	
	11
	GPS навигатор**
	компл.
	1

	9
	Система страхов. (верх и низ) или репшнур L=3 м, d=10 мм для обвязки
	шт.
	1
	
	12
	Веревка D=10 мм, L=50 м***
	шт.
	1

	10
	Карабин с муфтой
	шт.
	3
	
	13
	Веревка D=6 мм, L=50 м***
	шт.
	1

	Внимание: 

*Команды группы «А» Могут не иметь 1 котелок и данный репшнур.

** Навигатор желательное, но не обязательное снаряжение.

*** Снаряжение обязательное только для дистанции 3класса. 


Отсутствующее снаряжение команды частично могут взять на прокат на СДЮТЭ по очереди (в порядке подачи заявок). Кол-во снаряжения для проката ограничено.
Приложение 2
Правил соревнований по туристскому многоборью
 утв. Федерацией Спортивного туризма России 01.12.2002

В главную судейскую коллегию 
___________________________________________

название соревнований

от _________________________________________
                                                                                     название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
____________________________________________

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в Открытом Первенстве Индустриального района по спортивному туризму на лыжных дистанциях среди молодежи в 2010/2011 учебном году.
Просим допустить к участию 
команду  ______________________________возраст____________________ 

в следующем составе:

	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	Дата и Год
рождения
	Спортивный
разряд
	Медицинский
допуск

слово “допущен”
подпись и печать врача

напротив каждого участника
	ПРимечания

	1. 
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ________ человек.

Не допущено к соревнованиям                  человек, в том числе _____________________________

М.П.                                  Врач                        /


/

Печать медицинского учреждения                                           подпись врача
                  расшифровка подписи врача

Представитель команды _____________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
«С правилами техники безопасности знаком» __________________________________             
                                                               подпись представителя                                   расшифровка подписи

Капитан команды ____________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
Руководитель
/
/

М.П.      название  командирующей организации    подпись руководителя       расшифровка подписи                               

В колонке «Виза врача» должна стоять именная печать врача или печать медицинского учреждения.
