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I. Цели и задачи:
пропаганда туризма, как активного отдыха и спорта, среди работников 
образовательных учреждений Индустриального района г. Перми;
использование туризма для укрепления духовного и физического здоровья работников 
образования, приобщение к здоровому образу жизни;
знакомство и обмен опытом туристской работы профсоюзных коллективов работников 
образования, повышение туристского мастерства педагогов, выявление сильнейших 
команд.

II. Руководство проведением слета:
Проведение Слета осуществляет Главная судейская комиссия (ГСК), состоящая из 

судей и членов конкурсного жюри утвержденных районной профсоюзной организацией 
работников образования. Главный судья соревнований -  Сергей Борисович Семенихин - 
методист МАУ ДО «Станция детского и юношеского туризма и экскурсий» г. Перми.

ITI. Впемя и место проведения:
Слёт проводится в субботу 16 сентября 2017 г. в районе базы «Оберег». (Лысая Гора, 

Андроново). Регистрация команд с 10.00 до 10.30 на поляне Слета.

V. Участники слета:
На слёт приглашаются команды работников образовательных учреждений с 

первичными профсоюзными организациями Индус триального района г. Перми.
Участники соревнуются в двух группах:

-  группа А -  работники школ, лицеев, гимназий; УДО.
-  группа Б -  работники д/садов

VI. Программа соревнований:

№
п/п

Вид Примечание

1. Тур 0. Проводится до официального открытия 
Турслета.

• Заявка
* Статья на сайте ОУ

2. Тур 1. Контрольный туристский 
маршрут (КТМ)

Соревнования командные. Результат 
определяется по лучшему времени 
прохождения этапов командой. Состав 
команды - 4 человека (для группы А не 
более 1 мужчины, для группы В -  4 
женщины)

3. Тур 2. Конкурсная программа
• спортивный лабиринт Соревнования лично-командные. Личный 

результат определяется по лучшему времени
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прохождения лабиринта. Командный 
результат определяется по сумме мест обоих 
участников команды. Состав команды - 2 
человека.

• конкурс туристской песни
• конкурс туристской кухни

Тур 0. (в учреждении)
Выполненные задания по этапам Тура 0 будут приниматься от команд после подачи ими 
предварительной заявки. Команды, выполнившие это условие с 01 сентября и вплоть до 
начала соревнований смогут участвовать в выполнении Тура 0.

Задание №1 Тура 0.
С 01 сентября до 14:00 14 сентября 2017г. подать предварительную заявку на участие в 

Турслете на форуме сайта «Молодежный туризм в Перми» в теме Заявка 
(http ://permsdute.ucoz.ai/forum/55-144-1)

Задание №2 Тура 0.
До 14:00 14 сентября 2017г. на официальном сайте своего ОУ разместить информацию 

о подготовке команды педагогического коллектива к Турслету. На форуме сайта 
«Молодежный туризм в Перми» в теме Задания (http://permsdute.ucoz.ru/forum/49-130-l ) 
разместить информацию: задание' 1 - Наименование ОУ - электронный адрес статьи на 
сайте.

Пример: задание 1-МАОУ СОШ №115- http://permsdute.ucoz.ru/

Тур 1. Контрольный туристский маршрут (КТМ)
Состав команды -  4 чел (для группы А не более 1 мужчины, для группы В -  4 женщины). 
Форма -  спортивная - штормовки или куртки, рукавицы (перчатки); 
возможны следующие этапы:

- спуск и подъем на склоне (спортивным способом);
- вязка узлов (утвержденные Регламентом проведения спортивных соревнований 
по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840241811Я) Москва 2015;
- первая помощь (наложение косыночных повязок на различные части тела);
- преодоление болота (по кладям);
- переправа по бревну с наведением перил;
- переправа по параллельным веревкам;
- транспортировка «пострадавшего»;
- стрельба из пневматической винтовки;
- спелео этап: транспортировка груза в «пещере».

Снаряжение для прохождения пел о с, (перила, репшнуры, карабины) - судейское.
Тур 2. Конкурс художественной самодеятельности 

Команда ОУ представляет одну песню на туристскую тематику.
Конкурс поваров

Команда ОУ готовит пищу в походных условиях на слете (на конкурс представляется одно 
горячее блюдо по усмотрению команды).

VII. Определение результатов:

Результат определяется по каждому этапу соревнований и конкурсов отдельно. 
Общекомандный результат не определяется.

IX. Ответственность участников, руководителей команд:
Ответственность за соблюдение общественного порядка, мер противопожарной 

безопасности, санитарной гигиены, сохранность лесонасаждений несут руководители

http://permsdute.ucoz.ru/forum/49-130-l
http://permsdute.ucoz.ru/


команд. В случае нарушения оргкомитет имеет право отстранить от участия в Слёте, как
участника, так и команду в целом.

Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и во время
слета возлагается на руководителей (представителей) команд.

X. Награждение:
Награждение зависит от объёма призового фонда.
В каждой группе (А и Б) команды, показавшие лучшие результаты на этапах КТМ и 

конкурсах награждаются дипломами и призами.

Ут Финансирование:
Расходы по проезду команд к месту Слета и обратно, провозу снаряжения, питанию -

за счет командирующей организации.
Расходы на организацию судейства и оборудование трассы за счет Индустриальной 

районной профсоюзной организации работников образования и МАУ ДО «СДЮТЭ» г. 
Перми.

Призовой фонд финансируют администрация Индустриального района г. Перми и 
Индустриальная районная профсоюзная организация работников образования.

XII. Условия приема команд:
Размещение участников на территории туристического слёта в отведённых 

комендантом соревнований местах, с соблюдением норм экологии. Приготовление пищи на 
кострах.

ТСпмянттьт. прибьтвтттие на слет, обязаны иметь с собой:
> снаряжение для организации приготовления пищи в полевых условиях;
>  набор продуктов на день Слёта;
>  медицинскую аптечку (в жестком футляре);
>  косынки (для этапа «первая пс... -щь»);
>  обязательные документы:

• именные заявки (приложение 2);
• ведомость инструктажа по знанию и соблюдению инструкции по мерам 

безопасности во время проведения соревнований (приложение 1);
• выписка из приказа администрации ОУ о направлении делегации.

XTIT. ТТопядок и сроки подачи заявок:
Предварительные заявки подаются до 14:00 14 сентября 2017 года подаются на форуме 

сайта «Молодежный туризм в Перми» (http://peHnsdute.ucoz.m/forurii/55-144-1)
Именные заявки (приложение № 1) подаются в мандатную комиссию на месте 

соревнований. ВНИМАНИЕ!!! Команды без документов, перечисленных выше, не будут 
допущены к участию в Слете!

Контактные телефоны: СДЮТЭ (342) 284-85-92

Условия проведения туристской полосы препятствий:

-  спуск, подъем по склону: Длина этапа до 25 м, крутизна - до 35°.
участники спускаются спортивным способом.

-  вязка узлов:
Участники команды вяжут на опоре указанные в карточке 4 узла.
Возможные узлы: встречный, встречная восьмерка, грейпвайн, брамшкотовый, 
проводник восьмерка, австрийский проводник, двойной проводник, карабинная 
удавка, штык, стремя, булинь, симметричный схватывающий, схватывающий 
Бахмана, Австрийский схватывающий.

http://peHnsdute.ucoz.m/forurii/55-144-1


Длина этапа до 15 м. Участники обязаны пройти этап до конца.
-  переправа по бревну с наведением перил: длина этапа до 10 м, Переправа

осуществляется с обеспечением страховки основной верёвкой, выдаваемой на 
уровне бревна. Кроме того, к участнику должна быть подключена верёвка 
сопровождения, выдача которой осуществляется ниже по течению реки. Участник 
может использовать верёвку сопровождения для дополнительной опоры. 
Свободный конец верёвки сопровождения жёстко удерживается на берегу. 
Участник переправляется по бревну, постепенно выдавая верёвку и контролируя 
её натяжение. После переправы первый участник закрепляет обе веревки на ТО 
целевой стороны. Остальные участники переправляются используя наведенные 
перила для опоры и самостраховки. После переправы всей команды перила 
должны быть полностью сня л;, участниками находящимися на целевой стороне.

-  переправа по параллельным перилам: Переправа участника по параллельным перилам
осуществляется стоя ногами на нижней верёвке.

-  транспортировка «пострадавшего»:
участники изготавливают носилки из судейских жердей и двух своих курток 
(куртки при переноске должны быть застёгнуты),

-  стрельба:
стрельба ведется до первого попадания в цель, дается три выстрела.

-  спелео этап: транспортировка груза в «пещере», (транспортировка «спелеобаула» под 
низко натянутыми веревками).
Работа на каждом этапе начинается по прибытию всех участников команды. Команда должна 
выполнить условия этапа в полном составе. Судейство проводится по бесштрафной системе.

Данное положение является вызовом на соревнования. 
Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в Положение.



(приложение 1)

Ведомость инструктажа по знанию и соблюдению инструкции по мерам безопасности 
во время проведения соревнований «Открытый Туристский слет работников 

образования Индустриального района г. Перми»
(заполнить и сдать на мандатной комиссии)

В данную ведомость должны быть включены все участники.

Мы, участники команды______ _____________________________________________________
(наименование ОУ, фамилия руководителя команды)

понимаем, что в результате участия в Открытом Туристском слете работников образования 
Индустриального района г. Перми, проводимых 16 сентября 2017 г. нашему физическому и 
эмоциональному здоровью может быть нанесен ущерб. Мы заявляем, что обладаем хорошим 
здоровьем, не имеем никаких медицинских противопоказаний, которые могут служить 
препятствием для нашего участия в данных соревнованиях. Мы знаем, что участие в 
соревнованиях осуществляется по индивидуальному выбору и полностью добровольно. 
Также мы осознаем вероятность риска нанесения ущерба и причинения 
нетрудоспособности при участии' в данных соревнованиях и учитываем риск нанесения 
ущерба. Мы готовы в случае, если прохождение отдельного этапа или дальнейшее участие в 
соревнованиях нам будет не по силам, ^ яться  с этого этапа или дистанции соревнований.

Мы ознакомлены и обязуемся выполнять на протяжении всех соревнований требования, 
изложенные в следующих документах:
■ Положение, Условия и дополнительная информация о соревнованиях: Турслет работников 
образования Индустриального района г. Перми;

Фактом подписания нами настоящего документа мы освобождаем организаторов 
соревнований от любой ответственности за любой вред, причиненный нам при участии 
в Открытом Туристском слете работников образования Индустриального района г. 
Перми. _________________________________________________ _
№ Ф.И.О. полностью Должность и место работы Обязанности 

в команде
Личная роспись

1. Капитан
команды

2. Участник

3. Участник

4. Участник

5 Участник

6 Участник

7 Участник

8 Участник

Дата: «___» сентября 2017 г. Капитан команды_(_____ )



ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 
на участие в Открытом Туристском слёте работников образования 

Индустриального района города Перми 2017 г.
Просим допустить к участию в туристском слёте команду ОУ:

(приложение 2)
№ 

п/
п ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА
ДАТА И ГОД 

рождения

С
П

О
РТ

И
В

Н
Ы

Й
РА

ЗР
Я

Д

МЕДИЦИНСКИЙ
ДОПУСК
слово “ДОПУЩЕН” 
подпись и печать 
врача
напротив каждого 
участника

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Всего допущено к слёту________ человек.
М.П. Врач___________ /_____________/

Представитель команды

ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
«С правилами техники безопасности знаком» _______________________

подпись
Капитан команды

ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail

Руководитель____________________/__________________________ /
М.П.


